Niin se huiskahti se helmikuukin kasistd. Koko kuukausi karvisteltiin pakkasen otteessa ja lumen kanssa
taistellessa, muutoin ei ole tdssa kuussa tapahtunut sen kummempaa. Ratsastajat ovat kevatkaudelle jonkin
verran vahentyneet syksyyn verrattuna. Aikuisratsastajat ovat tinkineet tiukassa taloustilanteessa omista
ratsastuksistaan mutta junioireden harrastukselle harva on laittanut jarruja. Nainhan se pitaa ollakin. Toivotaan
ettd aikuisetkin palaavat hevosen selkaan kun finanssit hieman helpottaa.

Kuukauden ratsastaja: Anna
Loviisassa asuva Anna Sjéblom on ratsastanut
meill& noin vuoden verran. Han ratsastaa talla
hetkella ainoassa ryhméassamme, jonka kanssa
puhutaan stallsvenskaa eli tytét ovat aidinkieleltaan
ruotsinkielisia. Opetuskieli stallsvenska on sekoitus
kaikkea mahdollista elekieli mukaan lukien,
paaasia etté asia tulee ymmarretyksi.
Anna_gg_innostunut ja sitkea harjoittelija.
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Kuva: Anna ja Ressu

Minka ikdinen olet ja missa olet ratsastanut?

Olen 13-vuotias ja aloitin yksityistallilla Loviisasssa
sitten ratsastin myds Anniinan ja Esman talleilla
ennen tanne tuloa.

Miksi ratsastat?

Hevoset on niin mukavia ja on hienoa saada
kontaktia niiden kanssa

Harrastatko jotain muuta?

Jalkapalloa.

Miké& ratsastuksessa on kivointa?
Laukkaaminen

Mika hevosista on suosikkisi?

Vili, se on niin kiltti ja rauhallinen.

Esteratsastus vs. kouluratsastus
Kun vanha esteratsastaja vaihtaa esteet
pitsinyplaykseen.

Tallimme painopiste on parin vuoden aikana
muuntunut vahvemmin kouluratsastukseen. Asia
josta kaverini minulle hieman irvailevat, kaikki
luonnollisesti esteratsastajia. Syyna téhan on
painavimmin tamma Daphne, jonka ratsastaminen
sai meikalaisenkin jo kilpailemisen lopettaneen
esteratsastajan kiinnostumaan kouluratsas-
tuksesta. Sen selassa vain tuntui heti alusta
[&htien niin mahtavalta, ettd ennen risuilta tuntunut
asia muuttui ruusuiksi. Jo hieman aiemminhan
ennen meikalaista myds tyttdremme oli siirtynyt
kouluratsastajaksi.

Toinen syy on kaupallinen. Jo useampi vuosi sitten
totesimme etta jos haluaa joskus jotain tuloa
hevosten kasvatuksesta, niin hyva sukuisista ja
lupaavista nuorista kouluhevosista sen voi hieman
varmemmin saada (lue: siis jadda hieman
vahemman tappiolle)

Olen ratsastanut nyt reilut 40 vuotta ja koulua
vakavammin harrastanut siitd siis vajaat 2 vuotta.
Silloin kun olin nuori, koulua ratsastivat vain tytét ja
nekin padasiassa meidan poikien mielesta
hienohelmoja ruotsinkielisia nirppanokkia seka
muutama mies jotka olivat muuten vain
epailyttavid. Tosi miesten mielesta kouluratsastus
oli yhtd hauskaa kuin maalin kuivumisen katselu.
Ja myos olimme vakaasti sita mieltd, etta




esteratsastaja parjaa kouluratsastuksessa koska
vain.

Kun nyt sitten vanhalla ialla aloin harjoitella
kouluratsastusta, tunsin olevani jaakiekkoilija joka
siirtyy kaunoluisteluun. Molemmissa lajeissa on
luistimet ja pitédé osta luistella, Mutta ajatelkaapa
vaikka Selannetta yrittdmassa lutseja ja muita
kiemuroita samoissa kisoissa Korven, Poykion ja
kumppaneiden kanssa. Ei taitaisi Teemunkaan
ojennukset heti menna putkeen, vaikka kiistatta on
maailman parhaita luistelijoita.

Kuva: Juuli Thielon kanssa maastossa. Thielo miettii etté uidako
pitéisi kun jalat ei tahdo tavata pohjaa kaiken ajoin.

Hienohelmoja narsisteja

Vielékin puhutaan etté kouluratsastajat ovat
eripuraisia ja kyrailevat toisiaan eika yhteishenkea
ole. Viime kilpailukauden perusteella en kuitenkaan
havainnut tallaista, tosin tutustuin vain lahinna
nuorten hevosten kanssa ratsastaviin. Mutta siiné
joukossa tapasin vain mukavia ihmisia, keskustelu
oli helppoa ja neuvoja sai jos kysyi, tulipa jopa
valista tuomarit kilpailun jalkeen antamaan
vinkkeja.

Eik& kilpailu tuntunut veriselta vaikka tosissaan
kaikki yrittivat, vaan toisten hevosista oltiin
kiinnostuneita seka iloisia jos joku meni hyvin.
Nuorten hevosten ratsastajissa ei juuri ole
meikaldisen tyyppisia harrastajia vaan suurin osa
on tyékseen hevosia ratsastavia, mika onkin hyva
nuorten hevosten tulevaisuuden kannalta.

Aika paljon tuntuu edelleen olevan
kouluharrastajista naita ruotsinkieltd puhuvia, mutta
eipa sekaan ole enada ongelma kun taalla
Pernajassa siihen murteeseen alkaa tottua.
Ehkapa tyyppina kouluratsastajat ovat hieman
kuitenkin hienohelmoja esteratsastajiin verrattuna.
Laji vaatii tarkkuutta kaikissa yksityiskohdissa
alkaen puhtaista ratsastushousuista ja kiillotetuista
saappaista, mutta hyvin naytti yksi téllainen
resupekka sopivan joukkoon.

Kilpailut

Esteratsastuksessa parasta on vauhti ja adrenaliini
joka tayttaa sinut, varsinkin jos radalla saat rytmista
kiinni ja radan ratsastaminen sujuu kuin tanssi.

Mutta liki samaa tunnetta padsee myoés
kouluratsastuksessa, jos tunnet ettd sinulla on
allasi hieno hevonen ja haluat nayttdad muillekin
miten mahtava hevonen sinulla on.

Itsesté kouluratsastus ei ole sellaista
tosikilpailemista kuin esteratsastus, jossa
taistellaan kelloa vastaan. Estekisoissa jannitin
paljon enemmaén suoritusta kuin koulussa.
Kouluratsastuskilpailut ovat kaikkiaan rennompia,
sinulla on tietty lahtéaika tiedossa ja voit toimia sen
mukaan. Mutta sellaista superfiilista joka tuli hyvin
sujuneen esteradan jalkeen en ole tavoittanut,
mutta ehkapd mydhemmin kun opin lisaa.

Kuva: luminen maasto on kaunis ja todella hilljainen

Treenit

Harjoittelu esteilla on kovaa, mutta jollain tavalla
leikinomaisempaa kuin kouluratsastus.
Kouluratsastuksessa kun koko ajan pitda muistaa
tehda ihan kaikki keskittyen, jopa se viimeinen
kayntiin siirtyminen. Jos valilla teet hyvia siirtymisia
ja valilla sinnepain, kumpi sitten tulee tehtya radalla
paineessa.

Samoin kouluratsastus on huomattavan paljon
hikisempaa kuin esteiden ratsastus, jossa maksimi
suoritukset ovat paljon lyhytkestoisempia. Esterata
kestaa yleensé alle minuutin kun koulurata vie
yleensa yli 5 minuuttia. Eli siind mielessa
kouluratsastus on enemman urheilua. Ja jo se
hiiskatin isoravisen hevosen harjoitusraviin
tottuminen, jota en ollut vuosikymmeniin mennyt
muutamia metreja lukuunottamatta otti aikansa.
Poikamme Julle sanoi jo 8-vuotiaana etté harrastaa
esteratsastusta koska siina ei tarvitse mennéa
harjoitusravia.

Kylla voi sanoa etta ratsastuskuntoni on paljon
parempi kuin esteratsastusaikoihini. My6s
kouluhevosen on oltava paljon vahvemmassa
kunnossa kokonaisvaltaisesti jaksaakseen koko
pitkdn ohjelman lapi vasahtamatta. Estehevonen
taas on kuin sprintteri joka vetéisee 100 metria ja




puhaltaa sitten, lihaksia siindkin tietty tarvitaan
mutta eri tavalla.

Samoin huippuestehevoset suoriutuvat monista
vaativista koululiikkeisté vaikkakaan eivat ehk&a
korkeita pisteita niista kouluradalla saisikaan. Mutta
esteradalla ratkaiseekin vain toiminta ja tuloksen
voi lukea taululta heti, eika siihen vaikuta
kenenk&aan henkilokohtainen arvio.

Se onkin sitten iso ero joka on pakko nielld ja
hyvaksya kouluratsastuksessa.

Lunta ja liséa lunta ’

Tana talvena lumi ja pakkanen on

aiheuttanut paljon lisaty6ta elaman
normaalirytmiin.

Niin meilla ja muuallakin lumi ja pakkanen ovat
olleet paivan puheenaiheita. Pihojen ja
kulkuvaylien pitamisessa kulkukelpoisena on ollut
kova urakka, ja esimerkiksi tarhojen valit ovat sen
verran kapeat etté traktorilla ei voi aurata, joten
siella tarvotaan hangessa. Aitojen alalangat tai —
juoksut ovat jaédneet hangen alle piiloon ja sahko ei
kierrd kunnolla aidoissa. Onneksi viela hevoset
ovat pysyneet niissa.

Kuva: Maneesin katon tyhjennys. Réystas on 6 m korkeudessa,
joten liukastua ei kannata, maneesin katolla kun ei ole mitéan
minne naruja kiinnittéisi. Onneksi lunta oli kertynyt enempi vain
toiselle lappeelle, katto kun on yli tuhat neli6ta.

Kattojen keventdminen on ollut myds iso urakka
mutta ajattelimme ettd mukavampi kuitenkin
lapioida lunta katolta alas kuin maneesin pohjalta
ulos. Esim Ruotsissa on maneeseja sortunut ja yksi
niin etta siella oli ratsastustunti menossa. Onneksi
ihmisia ei loukkaantunut pahemmin mutta yksi poni
loukkaantui niin etta se joudulttiin lopettamaan.

Jo nyt hirvittda se vesimaara mika tasta lumesta
tulee kun se alkaa sulaa. Ja voi sitd mutavellia.
Mutta eletéd&n péiva ja ongelma kerrallaan.

Paivat pitenevat jo vauhdilla, ensimmainen tunti kavikin jo maastossa. Saimme valon riitdmaan kun aloitimme
puolituntia normaalia aiemmin. Luminen maasto on sen verran raskas, etti hevosilta ei voi vaatia enda muuta
samana iltana, joten maastoilua ei voida kovin usein harrastaa. Mutta pyrimme siihen, ettd mahdollisimman
moni paasisi kokemaan syvat hanget ja lumivaipan vaimentaman rikkumattoman hiljaisuuden. Metsassa on
hyva pysayttaéd hevonen hetkeksi ja kuunnella kuinka ei kuule mitdan. Vain omat ajatukset ja hevosen hengitys

huuruna ilmassa.




