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Huhtikuu hurahti alta pois, talvi jatkui pitkaan. Itse asiassa tama tiedote ilmestyy pahasti mydhéassa pitkalla
toukokuun puolella. Se on kirjoitettu kylla ajallaan, mutta julkaisu unohtui kiireissa.

Ratsastajaesittely

Emme ole enda viimeaikoina aloittaneet uusien
ratsastajien kanssa aivan alusta, vaan oletuksena
on etta jokainen pysyy jo selassa kaikissa
askellajeissa. Syyna on puhtaasti se, etta
meikalaisen hermot eivat tahdo kestaa sita
jannittdmista kuka putoaa. Meidéan hevosemme
kun eivét ole alkeistunneille kaiken kestavia
puuhevosia.

Kuva: Hanna&Vili ja Antti&Simona

Kun sisarukset Antti , 15-v ja Hanna, 17-v soittivat,
paatin tehda poikkeuksen puhtaasti siité syysta,
ettd on mukava yrittda saada poikia innostumaan
ratsastuksesta.

He ovat nyt kdyneet kuutisen kertaa, ja seka
harjoitus- etté kevytravi sujuvat jo mainiosti ja
ensimmaiset laukannostot on tehty.

Vaikka he ovat suht "iakkaita” vasta-alkajia,
kumpikin sisaruksista istuu ryhdikkaasti ja
joustavasti. Antin istunta on kerta kaikkiaan niin
hieno, etté sitd voi moni kadehtia, Hannalla taas on
hyva kehonhallinta, joten on odotettavissa etté he
paésevat nopeasti kiinni ratsastukseen.

Paéasiainen 2012

Olipa paasiainen talvisin sitten meikalaisen
[&himuistin. Mutta eipé ole valittamista, yopakkaset
ja paivalla ihan sopukelit mahdollistivat viela
mukavat jalkitalviharrastukset.

Yopakkasten ansiosta aamupadivisin oli superhieno
hankikanto. Meikalaisenkaan raskas saapas ei
uponnut siihen lainkaan.

Yhtena paivana olimme pulkkamaessa ja toisena
paivana teimme Jullen kanssa pitkan hiihtoretken
metsaan. Hiihtoretkella séa oli mita aurinkoisin ja
valkoisena hohtavat hanget haikaisivat
peltoaukeilla niin etta vetistavia silmia sarki.

Tallin takana aukeava metsa on suuri ja sitéa on
kilometritolkulla. Sinne on hieno tehda luontoretkia.

Kuva: estekenttalla hieno hankikanto paasiaispaivana
Ajattelimme menna katsomaan peuroja, mutta
sukset pitivat karhealla hangella niin kovan aanen,
ettéd ndimme vain tuoreita jalkia. Peuroilla oli
melkoinen polku metséssa, jota ne nayttivat
paivittain kayttavan. Tietty samaa polkua on
helpompi kulkea kuin syvassa hangessa.
Syvemmalla metsassa loytyi sitten hirvien suosima
alue ja myos niilla nékyi olevan vakiopolkuja. Ne
olivat kuitenkin pitk&jalkaisina enemman kulkeneet
ympariinsa.

Sykéhdyttavin néky parituntisella retkellamme oli
iso huuhkaja, joka lahti lentoon vieressamme
olevasta kuusesta. Sen siipien karkivali oli 1ahella
kahta metrid. Kerta kaikkiaan mahtava lintu.

Tallaisen paasiaisen jalkeen talvesta jaa mukava
muisto ja voimme tyytyvaisina siirtya kesaa kohti,




joka pitdisikin tulla kiihtyvalla tahdilla, mikali
ennusteisiin on uskomista.
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Kuva: Kevat etenee, huhtikuun puolivalissa Milli laidunsi jo
pihalla (se on péivat vapaana) ja naakat kerasivéat pesan
pehmuketta suoraan sen selésté. Kuvassa yksi naakka istuu
lautasilla iso karvatupsu nokassaan. Valista niitd on 4-5 lintua
sen selassa yhté aikaa poimimassa karvoja.

Kun jarrut ovat hukassa

Valista ratsastajasta tuntuu silté ettd hevonen vain
painaa menemaan ja pikemmin kiihdyttaa
vauhtiaan kun pitéisi hidastaa.

Pysahtyminen ja hidastaminen ovat ensimmaisia
asioita, jotka varsalle opetetaan maasta kasin jo
ennen selkdan nousua. Nuorta hevosta
juoksutetaan liinassa ja se oppii kuuntelemaan
aanikomentoja, ravaamaan ja laukkaamaan seka
pysahtymaan kaskysta.

Siksi siis voi tuntua kummalta, etté valista jarrut
vain tuntuvat joillakin hevosista puuttuvan
kokonaan.

Meilla hevoset ovat tunneilla freeseiné koska ne
eivat joudu juoksemaan montaa tuntia paivassa
eivatka taten puudu suorittamaan vain minimia
selvitdkseen yoksi karsinaansa ennen seuraavaa
paivad. Nainpa hevosilla on virtaa, joka ratsastajan
tulee osata hallita.

Kun hevonen "kuumuu” eli se rupeaa kdymaan
henkisesti hieman ylikierroksilla ja sen tekisi mieli
menna kovempaa kuin tilanteeseen sopisi. Syita
tahan voi olla monia, joskus harjoite on sellainen
etté se saa hevosen oikeasti innostumaan (esim
esteharjoitukset), joskus se tuskaantuu
ratsastajaansa ja hermostuu seka osoittaa sen
kaymalla vahvaksi. Syyna voi olla myos se, etta
hevonen on ollut vahemmalla liikunnalla ja joskus
pieni pelastyminen tai toisen hevosen esimerkki
saa sahlayksen tarttumaan. Ylipaataan hevoset
useimmiten yrittavat poistua paikalta jos jokin ei
niitd miellyta. Eli niiden ratkaisu ongelmiin tai
ahdistaviin tilanteisiin on painaa kaasu pohjaan.

Miten sitten jarruttaa tai pysayttéd hevonen oikein?
Alas istuminen ja puolipidate: moni muistaa jo
alkeiskurssilta, etta opetettiin istumaan alas kun
halutaan siirtya kayntiin tai pysahtya. Kun
ratsastajaa halua tehda siirtyman alaspdin tai
pysahtya, han syventaa istuntaa avaamalla lonkat,
tekemalla puolipidatteen tai useampia riippuen

hevosesta. Pidate ei saa jadda vetamaan vaan
myo6tadminen pitéa tulla oikea-aikaisesti. Herkaksi
ratsastettu hevonen ei itse asiassa tarvitse ohjista
merkkia lainkaan vaan tottelee pelkkaa istunnan
muutosta.

Ongelmia tulee jos ratsastaja yhtakkia istuu alas
ajatellen hidastaa hevosta, eikéa pysty taysin (tai
ollenkaan) istumaan hevosen liikkeeseen. Ajattele
hevosen kannalta: kesken ravin ratsastaja alkaakin
jyskyttamaan sen seléassa yrittdessaan istua alas.
Ja kun ratsastajalla on hivenen epdmukavaa koska
ei voi istua rennosti, on oikeanlaisen my6taavan
puolipidatteen teko vaikeaa ja varsinkin kun
hevonen tuskailee saman pomppimisen kanssa,
liséksi estadkseen pomppimista ratsastaja
useimmiten puristaa jaloillaan pysyakseen
satulassa ja antaa nain tahtomattaan eteenpéain
ajavia apuja ristiin jarruttamisen kanssa. Sitten
ratsastaja yleensa jaa pidattavaan apuun kiinni
kun ei tunnu olevan vaikutusta (joskus myos
tukeakseen itsedan).

Talldin hevonen jannittad selkénsa ja nostaa
paataan, joka taas saa ravin viela pahemmaksi
istua. Ratsastaja tuntee etté hevonen ei hidasta ja
vetad ohjista vielda kovempaa samalla kun pomppii
viela korkeammalle. Tallin hevonen saattaa haluta
paeta tilannetta ja panna lisda vauhtia. Nain kierre
on valmis.

Mika siis neuvoksi? Kun menet kevytta ravia ja
haluat siirtya kayntiin, niin jatka kevytta ravia ja tee
puolipidatteet ja siirtyma keventaen, istu alas vasta
viimeisella raviaskeleella kun tunnet ettd hevonen
siirtyy kayntiin. N&ain valtat kumpaakin osapuolta
kiusaavan pomppimisen ja saat tehtya joustavat
pidatteet nojaamatta ohjiin. Kun sitten verryttely
etenee ja hevonen rentoutuu seka parantaa
muotoaan ja sitd kautta ravi muuttuu
mukavammaksi hevosen selan alkaessa
tydskennella voit istua alas ja tehda siirtymat
oikeaoppisesti istunnalla.

Ohjilla pidattaminen on tehtava joustavasti ja
myo6taamisen on tultava, jos yksi pidate ei vaikuta,
on tehtava uusi. Pahin vika on jaada liiaksi
vetamaan kiinni ohjaan. Joskus on paikallaan
tehd& hieman ronskimpi pidate, jos hevonen ei
kuuntele, mutta sitdkin on seurattava myotays.
Esimerkiksi riimusta kiinni sidottu hevonen saattaa
pelastya jotain ja yrittda paeta. Kun se huomaa
olevansa kiinni se yleensa panikoi ja jatkaa
riuhtomistaan, kunnes joko riimu tai naru hajoaa.
Sama on tilanne jos ratsastaja vain vetaa ohjasta
hadissaan, hevonen painaa menemaan
paéastékseen vedosta.

Onnistuneelle (puoli)pidatteelle on myds
ensiarvoisen tarkeaa oikea-aikaisuus, niin kuin
luonnollisesti muillekin avuille. Ajoituksen
oppimiseen tarvitaan harjoitusta ja hieman
luonnollista tunnetta. Toisilla se 16ytyy
sisasyntyisesti, toisilla se vaatii enemman
harjoittelua.




Hevosen suu on darimmaisen herkké vaikka joskus
se voikin tuntua betonista tehdylta, mutta sen
betonin ratsastaja valaa aivan itse.

Kannattaa my6s muistaa se alussa mainittu, etta
ihan ensiksi hevosille opetetaan komennot maasta
ja ne osaavat siirtya raviin, laukkaan ja pysahtya
aanikomennosta, kayta siis aantd muutakin kuin
maiskuttamiseen.

Ratsastusta netissa

Vappuviikonloppuna oli Hagenissa hienot
kansainvaliset ratsastuskilpailut. Paikanpaalla
viritteli olympiakuntoon itsed&dn moni maailman
karkiratsukko.

Englannin mahtava Valegro teki GP Spcialissa
maailmanennatyksen pisteissa ja Totilaksen seka
Rathin yhteistyd naytti I6ytyneen vaikean alun
jalkeen. My6s suomessa syntynyt ja
tanskalaisomistukseen siirtynyt Don Perignon
sykahdytti sijoittumalla toiseksi. Suomalaisista Sini
Spirit ja Emma tekivat hyvia ratoja ja sijoittuivat
parhaimmillaan seitsemansiksi.

Nama kaikki pystyi katsomaan netissa suorina
lahetyksina.

Osoite on Clipmyhorse.de, jossa ndytetaan paljon
kilpailuja, huutokauppoja ym kiinnostavaa.
Suosittelen lisamaan selaimen suosikkeihin.

Tallille Facebook-sivut??

Kyselin olisiko tarvetta perustaa tallille facebook-
sivut, jossa voisi ilmoittaa ajantasaisesti mm
vapaista peruutuspaikoista.

Sain tasan yhden kommentin aiheesta, joten asia
unohdetaan talla eraa.

.Kuva: Cecilia on harjoitellut pontevasti Ressun kanssa
viikonloppuisin yksikseen. Han on ratsastellut aiemmin l&hinna
shettiksilla. H&n on edennyt nopeasti ja voi varmasti syksylla
osallistua ryhmiimme.

Na&in on siis pikkuhiljaa saatu talvi taas pakettiin ja huhtikuun myoéta siirrytaan virallisesti kevaaseen..
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