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Lokakuu mentiin sujuvasti hienossa ja kuivassa saéssa. Hevosetkin paasivat laiduntamaan koko lokakuun,
vaikkakin loppukuusta osa alkoi karkailemaan. limeisesti niiden mielesta laitumet on loppuun sy6ty ja aidan
ulkopuolelta viela 16ytyisi. Nyt sitten pitaisi jaksaa taas odottaa vihreata toukokuulle asti. Niinkuin meidan
ihmistenkin, kuusi pitkda, pimeaa kuukautta ja sitten on taas toukokuu ja kesa ovella.

Tuntimaksu nousevat 2017

Viimeksi ratsastusmaksua on muutettu vuonna
2012, eli aivan alvariinsa emme ole olleet hintoja
kohottamassa. Kustannukset ovat tassa valissa
kuitenkin nousseet roimasti, joten nyt on aivan
valttdmatonta hieman saattaa tuntihintoja kulujen
tasalle.

Vuoden 2017 kevatkauden kausitunnin hinta
pienryhma-tunneillamme on 31 € sis alv 10%.
Yksittdistunnin hinta 34 €.

Katetta maksulle

Tallillamme on hyva peilein seka kuitupohjalla
varustettu maneesi ja iso aidattu ulkokentta.
Hevoset ja ponimme ovat varsin osaavia, lahes
jokainen selvida H:A tehtdvista ja osa V:B tasosta.
Tunnilla on yleensa vain 3, joskus poikkeuksellisesti
4 hevosta.

Opettaja Jukka kilpailee ja valmentautuu itse
aktiivisesti vaativa A-tasolla kouluratsastuksessa,
valmentajanaan 2-kertainen Suomen mestari.
Lisaksi Jukka on aiemmin kilpaillut vuosia vaativalla
tasolla esteratsastuksessa seka helpolla tasolla
kenttaratsastuksessa. Jukka aloitti tuntien pitdisen
Javenpaan ratsastusseuran tallilla jo 16-vuotiaana
ja rahoitti ndin omaa ratsastustaan, joten myos
opettamisesta on pitka kokemus.

Vertailun vuoksi suoritin pienen katsauksen netista
Iahialueen tallien 2016 hinnoista, joilta [oytyi
maininta pienryhma-tunneista. Alueeltamme
Sipoo-Porvoo_Loviisa niilta joilla hinnastoissa oli
pienryhmatunnit, niin niiden hinnat vaihtelivat 35-
52 euroa.

Klassista ratsastusta Portugalissa
Seuraavan matkakertomuksen kirjoittaja Sari Roos
ratsastaa meillé kahdesti viikossa.

Vietin koulujen syysloman ystavani ja hanen
kahden teini-ikdisen lapsensa kanssa viiden pdivan
ratsastuskurssilla Portugalissa Morgado Lusitanon
ratsutilalla. Tilalle on Lissabonin lentokentdltd noin
15 minuutin ajomatka. Vaikka suurkaupunki on
aivan kivenheiton etdisyydelld, Morgadossa ollaan
kuin  luonnonsuojelualueella  korkean maen
rinteelld, josta on upeat nakymat Tajo -joelle.

En tavallisesti matkusta toistuvasti samoihin
paikkoihin monta kertaa, mutta Morgadossa olen
kdaynyt aiemmin kaksi kertaa. Minua vetaa
puoleensa loistava klassisen ratsastuksen opetus ja
erittdin laadukkaat hevoset seka todella lammin ja
henkilokohtainen palvelu.

Hevoset tuodaan tunnille valmiiksi satuloituna ja
henkilokunta huolehtii hevosten huoltamisesta
myos ratsastuksen jdlkeen. Ratsastimme kaksi
kertaa paivassa ja tunneilla on aina maksimissaan
kaksi ratsastajaa. Tunneilla tehdaan paljon sivulle
vievid ja taivuttavia liikkeitd: pohkeenvaistoa, avo-
ja sulkutaivutuksia ja sulkuvdistéja kaynnissa
ravissa ja laukassa. Tunnin lopussa tydskennelldan




yksi ratsastaja kerrallaan laukassa. Laukanvaihdot
ja laukkasulkuvaistot tulivat tutuiksi, koska niita
tehtiin jokaisella tunnilla. Lopuksi vield ratsastettiin
patkia piaffia, passagea tai espanjalaista kayntia.

Eritasoisille ratsastajille oli tarjolla erilaisia hevosia.
Itse ratsastin nuorempia hevosia (7-8 v) ja naiden
varsin virkeiden tykkien kanssa piti olla hyvin
tarkka apujen kanssa. Opettajamme tunsivat
hevoset hyvin, joten saimme hevoskohtaista
ohjeita, jotka todella toimivat.
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Hyvin  koulutetut ja taitavien ratsastajien
sadnnollisesti ldpiratsastamat lusitano-orit
reagoivat apuihin nopeasti, joten omien apujen
nopeus ja tarkkuus kehittyivdt kerta kerralta.
Harjoituksen myota ohjasote keveni, kdsivarret
alkoivat pysya kevyesti kyljissa. Hevosten
herkkyydestd johtuen sain my6s paremman
tuntuman siihen, miten oman kehon asento
vaikuttaa hevoseen erityisesti sivuliikkeissa.

Kaikilla hevosilla on kankikuolaimet, mutta niiden
vadrinkdayttd ei ollut oikein mahdollista, koska
hevoset antoivat valittdmasti palautetta, jos ohjilla
teki jotain ylimaaraista. Mina nautin ndiden myos
hevosten hyvistd askellajeista. Ravissa ja laukassa
oli helppo rentouttaa istunta, antaa jalkojen
kasvattaa pituutta ja pitdda kadet hyvin hiljaa ja
paikoillaan. Ja sitten hevonen liikkui héyhenen
kevyelld tuntumalla perddnannossa.

Meilld oli oikein hyvat opettajat, jotka selittivat
asioita perinpohjaisesti ja innostuivat aidosti, kun
onnistuimme ja opimme. Joskus portugalilaisella
aksentilla puhuttu englanti ei heti avautunut ja
myo6s kaytetyt avut olivat jonkin verran erilaisia
verrattuna mihin me olemme tottuneet, mika
aiheutti etenkin alussa hieman hammennysta.

Koin itse suurimmat onnistumiskokemukset
erittdin lennokkaissa sivuliikkeissa, joissa pystyin
tuntemaan miten hevosen jalat menivat allani

syvalle ristiin. Sain ratsastaa hevosilla, joilla oli
erityisen hyva laukka ja oli hienoa pystyd vain
keskittymddan omaan rentouteen ja sadtelemaan
laukan vauhtia vatsalihaksilla. Toiseksi viimeisena
pdivana ystdavani ja mind ratsastimme pas de
deux’n. Viidentoistaminuutin harjoittelun jalkeen
onnistuimme ihan kohtuullisen hyvin tekemdan
sekd avotaivutukset ja sulkutaivutukset rinnakkain
ravissa, hevoset kylki kyljessa! Se oli haasteellista
ja hauskaa. Ratsastustunneilla todellakin saa ja
padsee  kdyttamaan  kaikkia  taitojaan ja
kehittymaan jo viiden pdivan aikana

Ratsastuskurssien lisdaksi Morgadossa kasvatetaan
hevosia. Tyypillisesti kolmi-/nelivuotiaana varsana
ostetut hevoset jadvat Morgadoon koulutettavaksi
ja ratsutettavaksi vielda 6 kk- 1,5 vuodeksi.
Omistajan  toivotaan tulevan  sdanndllisesti
seuraamaan hevosensa koulutusta. Tavoitteena
on, ettd omistajalla on kykyd ja osaamista
kouluttaa hevostaan eteenpdin ja ettd han on
oppinut ratsastamaan omaa hevostaan

ratsutuksesta vastanneen opettajan valvonnassa.

Palattuani Suomeen minulla oli heti seuraavana
paivana ratsastustunti Ruulla. Oli mukava
huomata, etta intensiivinen ratsastuskurssi todella
vaikutti ratsastukseeni. Ohjasotteeni oli kevyempi
ja ratsastin enemman istunnalla. Nyt vaan taytyy
yllapitdd muistikuvia ja tunnetta kaikesta
oppimastani.  Vaihtelu virkistdd ja antaa uutta
potkua rakkaaseen harrastukseen.

Tallin kotisivu: http://www.morgadolusitano.pt /

Sari Roos



http://www.morgadolusitano.pt/

Loppuvuoden kursseja

Koulukurssi

Marraskuun lopulla viela tarkentamattomana
lauantaina on ajateltu pitaa koulukurssi, jossa
valmentajaksi on pyydetty ammattiratsastaja ja
-valmentaja Tiina Polsoa (http://www.tiinapolso.com/ ).
Han piti meilld valmennuksen viimeksi 7/2015.
Kurssilla ratsastetaan jokainen ratsukko yksittain
30 min, alku/loppuverryttely suoritetaan
itsendisesti. Hevoset Emmi, Roo, Risto, Thielo ja
Reino. Kiinnostuneet pikaisesti tietoa Jukalle.
My®6s ulkopuolisia ratsukoita voi tulla.

Estekurssi

Joulun valipdivina (alustavasti 28-29.12) pidetadan
kaksipadivainen estekurssi 3 ratsukon ryhmissa.
Hevoset Vili, Ressu, Reino, Thielo, Roo ja Risto.
Kurssin hinta 35 eur/pva. Halukkuudesta ja
hevostoiveista tietoja Jukalle.

P L 3

Kuva: Vili véuhdissa
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Stella harjoittelee esteita

Vain yhdeksan vuotiasta Stellaa ei ika paina. Han
harjoittelee ahkerasti ja ratsastaa paivittain ja
tahtaa kilparatsastajaksi. Stella on ikaisekseen
varsin kypsa ratsastaja ja keskittyy taysilla
opetukseen ja myoskin pystyy tekemaan kuten
pyydetaan.

_—

Stella aloitti ratsastuksen n. 2,5 vuotta sitten.
Ensin ratsastuskoulussa ja sitten ratsastusta
myoskin harrastava aiti vuokrasi hanelle ponin.
Ensimmainen poni ei ollut niin onnistunut vaan
lahinna linkosi pikaisesti ratsastajansa satulasta.
Toinen poni olikin jo mukavampi ja silla Stella
kavikin jo taallakin valmentautumassa, mutta
ponimaisesti sillakin oli helposti hieman jekkuja
mielessa varsinkin hypatessa. Nyt uusimmaksi
kumppaniksi on 16ytynyt pikku-pikku Welsh-poni
Wikner's Roquero eli Pantteri.

Se on myods 9-vuotias ja vain 120 cm
sakakorkeudeltaan. Vaikka se onkin ori, oikein
hyvaksytty A-sektion Wels-jalostusori, niin se on
erittain Kkiltti ja rehellinen ratsastaa ja hyppaa
mielellaan ilman kommervenkkeja. Orimaisuus
kylla nakyy kun Pantteri saapuu tallille, se antaa
kuulua itsestaan etta on tullut. Mutta esiintyminen
j@a heti kun Stella nousee sen selkaan.

Naiden pienten ponien ongelmana on usein se,
ettd niité ei kukaan oikein pysty lapiratsastamaan.
Pantterillakin on muutamia perusratsastukseen
littyvid ongelmia, joita yrithmme treenata pois tai
ainakin paremmiksi. Ponin pieni koko joka on se
mika on ja Stellan koko joka taas kasvaa koko
ajan aiheuttaa luonnollisesti sen, ettd parivaljakko
ei ole kovin pitkdan yhdessa. Mutta tasta ajasta
Stellan on opitttava se mita siitd on saatavissa ja
toivottavasti saamme annettua ponillekin jotain,
jotta se voi taas olla viela mukavampi kumppani
seuraavalle lapselle.
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Liian vanha?

Kun meikaldinen sai nyt liki 50-vuotisen
ratsastusuran ensimmaisen vahan isomman
luunmurtuman olen saanut leikkimielista?
kuittailua, ettd alan olla jo lilan vanha naihin
touhuihin.

Kuva: Dinie vuonna 1949

Mutta mitapa vield, edessa on liki toinen
samanmoinen rupeama. Ainakin jos katsoo tata
rouvaa. Ratsastaa vield paivittain. Niin, ja ikaa oli
96- vuotta!

Katso juttu terdsrouvasta CBCNews/Toronto

lehdesta ja video hadnesta:
http://www.cbc.ca/news/canada/toronto/this-96-year-old-ontario-

woman-is-still-horseback-riding-and-has-no-plans-to-stop-
1.3810564
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Hevoset ahkeroivat vaikka Jukka
”vetaa lonkkaa”

Lokakuussa hevosemme ovat tehneet ahkerasti
t6ita, vaikka Jukka onkin viela sairaslomalla. Kuun
lopulla olleessa kontrollissa sairaalassa tulos oli

niin hyva, ettd sain alustavan lupauksen kiiveta
hevosen selkaan jo joulukuun puolivalissa.

Daphne oli miltei koko lokakuun Kouvolassa
Tiina Polsolla, ja kehittyi sielld saaden mm
mukavasti lihaksia. Nyt jatkossa joulukuuta
odotellessa ratsastajistamme Wilma ja Annika
saavat erinomaisen tilaisuuden kokeilla
huippuhevosta ja siis liikuttavat Daphnea. Lisaksi
se kay kerran viikossa Boessa Ninni Polésen
ratsutettavana.

Syrri sen sijaan kay viikottain 3 paivan visiiteilla
Siiri Kyrdn luona. Aralle tammalle tekee hyvaa olla
vieraassa paikassa vieraitten hoidettavana. Se on
paitsi kehittynyt taidollisesti niin myds aikuistunut
jouduttuaan yksin "maailmalle”.

Sitten viela kuun lopulla muutti Jarvenpaahan
meidan Tiinan tuleva kilparatsu Niksu satulaan
totutettavaksi. Luonteikas tamma ei kuulemma ole
paastanyt Madista liian helpolla. Mutta toivomme
kadet kyynarpaita myoten ristissa, ettd saamme
tamman ratsuhevosena takaisin.

Hyvai alkavaa talvea
www.perriertalli.fi
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