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Kevét on edennyt jo niin pitkalle, etta harjoittelu kauden paatoskisoihin on taydessa vauhdissa. Talvi tuntui
kestavan ikuisuuden, mutta lopulta lumet antoivat periksi yllatavan nopeasti. LAmp6é ei vain viela ole juurikaan
hellinyt, silti valtaosa hevosista on jo miltei kesakarvassa. Myds me ihmiset rupeamme pikkuhiljaa luopumaan
pitkista kalsareistamme, viimeisaan juhannukseen mennessa..
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Ratsastajaesittely

Minna Réisénen on tdméan kevétalven kdynyt
lauantaisin ykstyistunneilla. Tavoitteeksi maariteltiin
hénen kanssaan laukanvaihdon oppiminen.
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Kuva: Mina j'a Emmi

Junnu-ikaisesta asti ratsastaneella Minnalle on
kertynyt melkoinen kokoelma kavioelaimia kotiinsa
Isnasin lahelle.

Poneja on eldkeikaiset 25-v shettis ja 30-v Welsh,
hevosia l16ytyy Oldenburg-tamma, arabin ja lipizzan
ristyetystamma (jolla on kauniit silmat), seka yksi
Belgian puoliverinen, joka on itseasissa ystavan
hevonen, mutta jymahtanyt Minnalle. Uusimpana
tulokkaan ponivarsa, joka on heidan welsh-poninsa

tyttdren tytar ja niinmuodoin piti luonnollisesti ostaa
kuleksimasta.

Hevosia varten on hankittu siirtotallit ja myds pieni
kenttd on rakennettu. Kesaisin Minna vuokraa
lisaksi laidunta naapuristaan.

Minnan hevosilla on kullakin oma tarinansa siita,
kuinka ne ovat paatyneet Minnalle hoidettavaksi.
Ja kun ne ovat kerran tulleet, niistd tulee perheen
jasenia eika niista luopuminen enaa ole helppoa.

Minna on  Kkilpaillut  Oldenburg-tammallaan
seurakilpailuissa helppo C ja B tasolla. Ja
tavoitteena olisi paasta nousemaan helppo A:han.
Vastalaukkojen kanssa on kuulemma vield
tekemistd hanen hevosellaan. Siksi hanon kaynyt
meillda osaavilla hevosilla ja oman kentan ollessa
jaatyneend harjoittelemassa, jotta osaa sitten
treenata omiensa kanssa.

Minnan opetusmestarina meilla on toiminut Emmi.
Vastalaukat ovatkin tulleet hanelle tutuksi ja vimein
on perusharjoittelun jalkeen aloitettu myds itse
tavoitteen harjoittelu, eli laukanvaihdot. Nain
voidaan sanoa, ettd tavoite saavutettiin vaikkakin
vield lisd kuukausi olisi tehnyt hyvaa. Mutta nyt
kesakelien tullen Minna haluaa jo keskittyd omiin
hevosiinsa, joita toivottavasti ndhdaan taalla meilla
harjoittelemassa.
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Polson kurssi su 22.4.

Aamulla naytti vield silta, ettd maneesiin joudutaan.
Mutta juuri alkamisaikaan sade loppui, ja paatimme
pitdd valmennuksen ulkona. Ratsastajille saa ol
ihanteellinen, ei tuullut eikd ollut lian kuuma tai
kylma. Harvalukuiselle yleisélle vahan lopuksi vilu
hiipi  puseroon. llahduttavaa nahda, etta
katsomossa on samat innostuneet kerrasta
toiseen. Mika hamittaa, etta junioireista vain Nellie
viitsi tulla paikalle.

Ensin ratsasti Sofia mustalla Ohojlla. Ohoj on
esteruuna, jolla on kylld ndkéa ja liikettd myds
koulupuolelle. Sofia pitdd omaa 5 hevosen tallia, ja
joutuu ratsastamaan paljon yksikseen. Niinpa
hanen kanssaan Tiina keskittyi paljon hieman
metsittyneeseen istuntaan. Sofialta yritettin myos




karsia niin yleista lilkkaa tyontekoa ratsastaessa ja
antaa hevosen huolehtia tyonteosta.

Toinen ratsukko oli niinikaan iso musta ruuna Eppu
ratsastajanaan omistajansa Essi. Epun kanssa
haettiin suoruutta hevoseen. My0Os Essin pitaa
keskittya siihen, ettd tee liikkaa vaan huolehtii
hevosen pysymisesta pohkeen edessa.

Kolmas pari oli sitten Bea Emmilla. Emmista Tiina
totesi, ettd se on hevosena niin suora, ettd voivat
keskityttd 1&hinnd Bean istuntaan. Hyvin
ratsastavalla Bealla on ongelmana se, etta istunta
menee hieman kumaraksi. Rinta auki, katse yl6s.
Ohjeena mm tuli kuvitella nojaavansa selka edella
tolppaa vasten. Bea totesikin seuraavana paivana
lihasten olevan kipeana asennon muutoksen
myota.

Kuva: Essi ja Eppu Tiina tarkan silman alla

Neljas ratsukko oli Kata Reinolla. Reinon laukka
jaa usein hieman kulmikkaaksi eika pyori kunnolla.
Heidan tulikin ensin edeta reilusti, jotta hevonen
ottaa selan mukaan. Kata on tehnyt hyvaa tyota
Reinon kanssa viime aikoina ja saanut ponin
hyvaan malliin ja paitsi laukka myds vaistdt ovat
silla parantuneet huomattavasti.

Viidentena tuli sitten Anna Roonsa kanssa. Roon
kanssa on monella vaikeuksia 16ytaa riittdvan kevyt
tuntuma, jolloin ratsastuksesta tulee ruunan
kuumetessa vetokilpailua.  Anna  joutuikin
ratsastamaan  erittain  kevyellda  tuntumallla.
Katsomoon naytti hyvaltd ja Roo venytti kohti
tuntumaa kaula kaarella. Annasta ehka tuntui
oudokseltaan enemman silta, ettd ratsasti ilman
ohjia. Anna sai myds ohjeekseen olla rennompi, ei
tarvitse suorittaa niin paljon.

Viimeisend areenalle tulivat Pekka ja Vil
Heidankin kanssaan korjattiin hevosen suoruutta ja
ratsastajan istuntaa. Vilid ei tyét sunnuntaina niin
kiinnostaneet  vaan poni oli normaalia
rauhallisempi. Pekka saikin ratsastaa raippa
molemmissa k&sissaan, jotta ei sortuisi kaivamaan
jaloillaan vaan huomauttaisi raipan napautuksella
aina kun tahti hiipui.

Ratsastajat saivat halutessaan myds videon
ratsastuksestaan, josta voivat sitten kayda
suorituksensa useampaan kertaan 18pi ja kuunnella

Tiinan ohjeet. Video antaa vahintaan tuplahydédyn
kurssista.

Opettajamme Tiina kertoi omista kuulumisistaan,
ettd hanellda on talld hetkelld 9 ratsastettavaa
hevosta. Joten toita riittdd. Niinpa han ei suoraan
uskaltanut luvata kun kysyin, tuleeko han kesalla
taas valmentamaan.
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Hevosvisa

Hevosten kanssa on paljon sanoja ja termeja,
jotka ovat tuttuja alan ihmisille, mutta eivat
aukene muille. Testaa kuinka syvalla olet
hevosmaailmassa. Oikeat vastaukset takasivulla.

1) valkoviiva

a) ohut valkea piirto hevosen nenapiilla

b) tulee nakyviin vanhoilla hevosilla hampaisiin,
viivoista voi arvioida hevosen ian

c) kaviossa raja joka erottaa sarveisseinaman ja
martokavion

2) huulipuristinta kdytetaan

a) hevosen ohjaamisen kankisuitsien osana
b) kiinnittdmaan hevosen huomio toisaalle
hoitotoimenpiteen aikana

c) hevosen koulututtamiseen

3) sudenhammas

a) toisilla hevosilla on tavallista suuremmat
kulmahampaat eli ns sudenhampaat
b)hammaslomaan ylaleukaan tuleva ylimaarainen
hammas, joka yleensa poistetaan

c)hevosen niskassa oleva kaareva pieni luu

4)rissa

a)kannuksen pyoriva osa

b)kuoksutusvydn rengas, johon kiinnitetdan
sivuohjat

c)hevosen hieronta valineen osa

5)martingaali

a) varsinkin esteratsastuksessa kaytettava
apuvaline paataan nostaville hevosille
b)suojaa hevosen hantaa kuljetuksessa
hankautumiselta

c)kengittajan tyovaline

6)vastinhihna

a)suitsien niskaosa, johon kiinnittyvat poskihihnat
b)satulan etukaareen kiinnitetty turvahihna, josta
voi tarvittaessa pitaa kiinni

c)satulavyon kiinnitysta varten satulassa oleva
hihna

7) suppuvarpainen hevonen

a) kevyt askelinen hevonen, kulkee kuin
varpaillaan

b) varvasakseli kdantynyt sisdan

C) pieni kavioinen hevonen




8)melova hevonen

a) meteldi ja kolaa tallissa

b) hevosen liikevirhe

¢) huiskii ratsastaessa hannallaan sivuun

9) imppaus

a) hevosta nesteytetdan elektrolyyteilla
b) hevonen juo vetta ryystamalla

c) hevonen nielee ilmaa

10)jengatappi

a) hokin reikien kierteiden avaamiseen

b) satulan etukaaren vaihtamisessa tarvittava
tyokalu

c) kaytetaan hevosen ummetuksen aukaisuun
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Ratsastus 300 €/ min - Syrrin kisa-

avaus

Syrrin kilpailuihin totuttamisen piti saada tdman
vuoden osalta avaus Ratsastuskeskus Ainossa
Jarvenpaassa. Syrrihan on ollut vieraassa
ymparistoissa todella kova tuijottelija ja jannittaja.
Valmistauduimme avaukseen huolella. Kuljetin
Syrrin sinne kisaa edeltavalla viikolla ja ratsastin
kisakentalla, ja koetin saada sita rentoutumaan
siella ( kenttdmaksu 30 €).

Jouduin ostamaan tata kilpailukautta uuden
kyparan, joka tayttdd nama uudet maaraykset
(Uvexin kypara maksoi yli 200 euroa). Laitoin
uuden kyparan ensi kertaa padhan ennen kuin
kiipesin Syrrin selkdan verryttelyd varten
hevosauton vieressa (limoittautumis-maksu
luokkaan oli 43 €).

Ainossa verkkakentalle mennaan tietynlaista kujaa
pitkin, ja Syrri ei uskaltanut kavella siihen kujaan.
Tiesin tman jo viime vuodesta, ja vaikka olin
viikolla talutellut sitd kujassa edestakaisin. En edes
yrittanyt laittaa sille jaloilla painetta vaan kaannyin
satulassa ja pyysin Tiinaa taluttamaan Syrria kujan
1api.

Silloin taysin varoittamatta tamma, joka ei ole
koskaan pukittanut ratsastaja selassa, teki
paikaltaa seisten kaksi hurjaa kdyrimispukkia
kadantyen samalla. Kéyriminen tarkoittaa etta
hevonen hyppaa suoraan yldspain selkd kaarella
ja paa alhaalla. Se on kaikista ikavimpia temppuja
mita hevonen voi tehda. Tiinan mukaan Syrri
hyppasi ainakin 2 metria korkealle. Sellaisissa on
yleensd mahdoton pysya, jollei ole todella hyva
tuuri ja pudotessaan osu takaisin satulaan. No nyt
ei ollut. Putosin osittain ohi hevosesta ja kalahdin
kivikovan parkkipaikan tantereeseen. Tassa kohtaa
200 euron sijoitus laatukyparaan kannatti. Silla 16in
myds paani ohimo edelld maahan niin ettd nain
tahtid hetken aikaa. Mutta kyparasta tuli entinen, eli
se ehti olla p4d&séani noin minuutin jos ei sovitusta
kaupassa lasketa mukaan.

Meikalaisella on ollut paha tapa ratsastella
kotioloissa ilman kyparaa, eihan mitaan satu kun ei
ole 40 vuoteen sattunut ( jollei paria aivotarskya
lasketa). Mutta tdaman jalkeen paatin kayttaa

kyparaa aina. Nyt paani olisi kahtena
kissankuppina illman hyvaa kyparaa.
Ennenvanhaan kyparat tosin olivat vain
muovikuoria joissa oli pehmusteena kangas.
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Kuva: kypara altapain. Uusissa kypardissa on tosi paksu tuo
vaimentava materiaali. Nuoli ndyttda ohimon kohtaa jossa
pehmuste meni kasaan ja osin hieman irtosi ulkokuoresta. Iskun
voimakkuutta kuvaa se, etta sain kuhmun paahani kohtaan joka
lyttasi kyparan pehmukkeen. Pakko hankkia uusi. Siis kypara.

Syrrikin hakeltyi sen verran iimeisesti tempustaan,
ettad antoi ihmisten ottaa itsensa heti kiinni.
Kotonahan jos se paasee irti, se kayttaa kylla siita
kaiken ilon irti.

Sen verran kuitenkin paata alkoi sarkea, ja
muitakin ruhjeita ja revahtymia tuli etta oli lydtava
hevonen autoon ja pienen luvun laskun jalkeen
I&hted ajamaan kotiin, selkdan ei ollut enda asiaa.
Joten hintaa talle minuutille hevosen selassa tuli
reilut 300 euroa + auton kulut kahdesti Jpaahan ja
takaisin. Bonuksena viela saryt paassa ja
kropassa, mutta ilmalennon korkeus ja
epaonnistunut laskeutuminen huomioiden vahalla
paasin kuitenkin talla kertaa. Buranal riitti hoidoksi.

Tamman tastd saama oppi ei tietenkdan edista
kilpailemista, vaan nyt saa varoa ettei se kokeile
tallaista uudelleen huomatessaan ettd nainhan
paaseekin heti kotimatkalle. Seuraava kisapaikka
pitda valita todella huolella.




Oikeat vastaukset tietovisaan: 1c, 2b, 3b, 4a, 5a, 6¢, 7b, 8b, 9c, 10a.. Kuvassa rissakannukset.
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Kesaa odotellessa
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